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Olympiade: Wettkampf- und Staffelspiele 
 
Die Liste wurde nach Benutzervorgaben erzeugt für die Altersgruppe 8 bis 14 Jahre 

1. Ballontransport: Ein Luftballon muss mit zwei Gabeln über eine bestimmte Strecke 
durch die Luft transportiert werden. Wer zuerst am Ziel ist, gewinnt.  
Material: Gabeln, Luftballons 
Vorbereitung: keine  

2. Blind füttern: Zwei von euch sollen sich mit verbundenen Augen gegenseitig mit 
Pudding füttern.  
Material: Pudding, Schüsseln, Löffel, Augenbinden 
Vorbereitung: Pudding zubereiten  

3. Blindes Pferd: Einer muss sich mit verbundenen Augen von einem, den er auf dem 
Rücken trägt, durch einen Parcours lenken lassen.  
Material: Je nach Parcours 
Vorbereitung: Parcours aufbauen  

4. Büroklammernkette: Hängt mit verbundenen Augen 10 Büroklammern zu einer 
Kette zusammen.  
Material: je Spieler 10 Büroklammern und eine Augenbinde 
Vorbereitung: keine  

5. Jogurtbecher-Rennen: Der Jogurtbecher wird von Stock zu Stock weitergegeben, 
ohne ihn mit den Händen zu berühren.  
Material: je Mannschaft ein Jogurtbecher, je Spieler ein Stock 
Vorbereitung: keine  

6. Kimspiel: Seht euch die Gegenstände auf dem Tablett 30 Sekunden an. Dann wird 
das Tablett wieder zugedeckt, und ihr sollt möglichst viele der Gegenstände nennen.  
Material: 1 Tablett, 1 Tuch, 1 Stoppuhr, ca. 20 kleine Gegenstände 
Vorbereitung: Ein Tablett mit ca. 20 kleinen Gegenständen vorbereiten und mit einem 
Tuch abdecken.  

7. Teebeutelweitwurf: Nehmt einen Teebeutel mit dem Etikett zwischen die Zähne, 
und schleudert ihn von der Startlinie möglichst weit weg.  
Material: je Spieler ein Teebeutel 
Vorbereitung: Startlinie ziehen  

8. Treffsicherheit: Fünf Tennisbälle werden nacheinander mit verbundenen Augen 
geworfen und von dem zweiten Spieler der Gruppe mit einem Trichter aufgefangen.  
Material: Tennisbälle, Trichter (oder ähnliches), Augenbinden 
Vorbereitung: keine   

 


