CVJM Unterensingen e.V.

Verschiedene Hausspiele fiir einen Bunten Abend oder Ahnliches, Teil 1

1. Lungentest:

2. Die ruhige Hand:

3. Apfelschale:

4. Papierschlange:

5. Kraftmaier:

6.U-Boot:

7. Minutentipp:

8. Babys Flasche:

9. Der Hammer:

Jeder Spieler bekommt einen Luftballon, holt einmal tief Luft
und blast den Ballon so weit wie moglich auf. Der Umfang wird
bewertet.

MATERIAL: Luftballon, Malband

Innerhalb der vorgegebenen 30 Sekunden miissen moglichst
viele Streichhdlzer auf einen Flaschenhals gestapelt werden.
Dazu erhilt jeder Spieler eine Schachtel mit vierzig
Streichhdlzern.

MATERIAL: Streichholzer, Flaschen, Uhr

Ein Apfel muss so geschalt werden, dass eine moglichst lange
Apfelschlange entsteht. Dabei zdhlt nur das langste
zusammenhangende Stiick.

MATERIAL: Apfel, MaRband, Uhr

Aus einem DIN-A4-Blatt muss eine moglichst lange
Papierschlange gerissen werden. Auch hier zahlt nur das
langste zusammenhangende Stlick Papier.

MATERIAL: DIN-A4-Blatt, MaRband, Uhr

Eine Personenwaage wird mit zwei Handen zusammengedriickt
und die Anzeige abgelesen.
MATERIAL: Personenwaage

Mit zugehaltener Nase muss moglichst lange mit einem
Rohrchen Luft in ein Wasserglas geblasen werden. Kontrolliert
wird, ob es auch standig blubbert.

MATERIAL: Wasserglas, R6hrchen, Uhr

Ohne Hilfe einer Uhr muss eine Minute moglichst genau
abgeschatzt werden.
MATERIAL: Uhr

Eine gefiillte Babyflasche ( 100ml ) ausnuckeln. ACHTUNG:
Unbedingt vorher selbst probieren; je nach LochgroRe im
Sauger die Schwierigkeitsstufe anpassen oder das Loch
vergroBern.

MATERIAL: Getrank, Babyflasche, Uhr

Mit moglichst wenigen Schlagen muss ein ( Zimmermanns-)
Nagel in einen Balken geschlagen werden.
MATERIAL: Nagel, Hammer, Balken



10. Ein kleiner Sprung:

11. Europareise:

12. Wurfsack:

13. Krokodilsprung:

14. Knoten knoten:

15. Gewichte gewichten:

16. Hochstapler:

17. Blaskonzert:

18. Aufwarmtraining:
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Weitsprung aus dem Stand. Zwei Versuche, der weitere zahlt.
MATERIAL: MaRband

Die ganze Gruppe schreibt moglichst viele Lander Europas ( mit
der dazugehdrigen Hauptstadt auf ein Blatt Papier

MATERIAL: Papier, Stifte, Uhr

Ein kleines Sackchen ( ca. 6 mal 6 cm ), auf dem oben und unten
der Mittelpunkt markiert ist, muss moglichst genau auf einen
drei Meter entfernten Punkt ( auf dem Boden ) geworfen
werden. Nach jedem der drei Wiirfe wird der Abstand zum Ziel
gemessen und addiert. Auch hier unbedingt vorher probieren;
je nach Bodenbelag (von Teppich bis Parkett ) ist dies
unterschiedlich schwer.

MATERIAL: Wurfsack, MalRband

Hierbei muss moglichst lange (iber ein Hindernis ( z.B. Bierkiste)
gesprungen werden.
MATERIAL: Hindernis, Uhr

Jeder bekommt ein Stiick Haushaltsschnur, die genau 30 cm
lang ist. Hier sollen moglichst viele einzelne Knoten gemacht
werden. Das Problem ist die Knoten méglichst eng zu setzen, da
die Schnur am Ende nur noch knapp 10 cm lang ist.

MATERIAL: Schniire, Uhr

Gegenstdnde sind ihrem Gewicht nach zu ordnen.
MATERIAL: 10 Gegenstande, Papier, Stifte, Uhr

Moglichst viele Tennisballe missen in einer Hand aufgestapelt
werden und mindestens 10 Sekunden gehalten werden.
MATERIAL: Mindestens zwolf Tennisballe.

Aus einer leeren Streichholzschachtel muss die Lade heraus
gepustet werden. Von drei Versuchen wird der beste gewertet.
MATERIAL: Leere Streichholzschachtel

Moglichst viele Liegestitzen missen innerhalb von 30
Sekunden gemacht werden.
MATERIAL: Uhr



19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Bodybuilding:

Bibelfest:

Schneiderkurs:

Geld scheffeln:

Zungenbrecher:

Luftballonlauf:

ABC- Schitzen:

Herkules’ Hobby:

Schéatzen kann fehlen:
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Eine Wascheklammer wird so zusammengedriickt, dass
dazwischen ein Pfennigstiick eingeklemmt wird und wieder
herausfallt, sobald der Druck der Finger nachlasst. Die
Anordnung ist bei gestrecktem Arm zu halten, bis das
Pfennigstiick herunterfallt.

MATERIAL: Pfennigstiick, Wascheklammern, Uhr

Eine vorgegebene Bibelstelle muss moglichst schnell gefunden
werden. Entweder die weiteren Spieler vor die Tir stellen, oder
verschiedene Bibelstellen heraussuchen.

MATERIAL: Bibel, Uhr

Drei jeweils neue Faden sind nacheinander in eine Nadel
einzufadeln. Die insgesamt bendétigte Zeit wird gestoppt.
MATERIAL: Faden, Nadel, Uhr

10 Geldstiicke sind blind zu unterscheiden zwischen deutschen
und auslandischen Minzen.
MATERIAL: 10 internationale Miinzen, Augenbinde

Innerhalb von einer Minute muss ein Zungenbrecher moglichst
oft richtig aufgesagt werden. Bei einem Fehler darf man den
aktuellen Durchgang abbrechen und noch mal von vorne begin-
nen. Die bisher richtig Aufgesagten zahlen natirlich trotzdem.
MATERIAL: Uhr

Ein aufgeblasener Luftballon soll moéglichst schnell, ohne den
Ballon mit Hinden oder Armen zu beriihren, Uber eine Strecke
von 5 Metern befoérdert werden. Der beste von drei Versuchen
wird gewertet.

MATERIAL: Luftballon, MaBband, Uhr

Das Alphabet muss auf Zeit riickwarts aufgesagt werden.
MATERIAL: Uhr

Moglichst viele Streichhélzer miissen zwischen Zeige-, Mittel-
und Ringfinger geklemmt und (z.B. mit einem schlag der
anderen Hand auf einmal zerbrochen werden.

MATERIAL: Streichholzer

Beispiel:

Das Gesamtgewicht aller im Raum anwesenden Personen muss
geschatzt werden. Dies muss spater natdrlich durch
nachwiegen lberprift werden.

MATERIAL: Waage



28. Zeitungsredaktion:

29. Wirzig, wirzig:

30. Taxifahrer-Eignung:
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Die Gruppen bekommen nacheinander 10 verschiedene
Schlagzeilen, die jeweils von der Titelseite der Lokalpresse
stammen, und mussen diese in der richtigen Reihenfolge
sortieren.

MATERIAL: 10 Schlagzeilen der letzten Tage

10 Gewiirze missen blind ( durch Riechen oder Schmecken )
zugeordnet werden. Die 10 Gewirze werden vorher genannt.
MATERIAL: 10 Gewlirze, Augenbinde

Innerhalb von zwei Minuten miissen moglichst viele von zehn
vorgegebenen 6ffentlichen Gebauden auf einem Stadtplan
lokalisiert werden.

MATERIAL: Stadtplan, Uhr



