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Blau-weiße Olympische Spiele 
 
Wettkampf mit mehr oder weniger bayrischen Spielen, bei dem es vor Allem um das Kräfte 
messen geht. Man braucht zwei gleich große und etwa gleich starke Mannschaften.  
Zum Teil findet das Spiel im Freien statt. 
 

1. Armdrücken: Immer zwei aus einer Mannschaft gegeneinander, alle der Mannschaft 
müssen einmal drücken. Pro Sieg ein Punkt. 

 
2. Bierkrug stemmen: Einen Bierkrug mit Wasser füllen und mit gestrecktem Arm 

halten, wieder alle im Team. Pro Sieg ein Punkt. 
 

3. An der Wand sitzen: Wer sitzt länger an der Wand (mit angewinkelten Beinen mit 
dem Rücken an die Wand). Alle sitzen an der Wand, der erste der aufsteht bekommt 
einen Punkt, der Zweite zwei Punkte, usw. 

 
4. Torwand schießen (FC Bayern): Wenn keine vorhanden auf bestimmtes Ziel schießen, 

jeder hat zwei Schüsse. Pro Treffer ein Punkt. 
 

5. Zeitungsturm bauen. Wer schafft den höheren Zeitungsturm in fünf Minuten. Es ist 
egal, wie die Zeitungen gestapelt werden. Der höhere Turm erhält 10 Punkte 

 
6. Almabtrieb: Alle Jungschärler einer Mannschaft (bis auf den „Bauer“) werden eng 

zusammengebunden. Der Bauer nimmt das Endstück des Seils und bringt die Herde 
über eine bestimmte Strecke. Die schnellere Mannschaft bekommt 10 Punkte. 

 
7. Nachrichtenkurier: Ausgebreitetes Doppelblatt einer Zeitung vor die Prust und 

losrennen (ohne fest halten) und über eine bestimmte Strecke rennen. Pro Erreichen 
des Ziels mit der Zeitung einen Punkt. 

 
8. Schulterdrücken: Zwei Spieler aus verschiedenen Mannschaften stellen sich auf allen 

Vieren gegenüber. Nun kommt linke Schulter an linke Schulter und die Spieler 
versuchen den Gegner über eine bestimmte Strecke zu drücken. Pro Sieg einen 
Punkt. 

 
 
Sieger ist die Mannschaft, welche die meisten Punkte ergattern konnte.  
 
Als Preis kann man etwas typisch bayrisches nehmen. 

 


